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              Для игры в бадминтон характерны разнообразные чередования 

движений, быстрая смена ситуаций, изменение интенсивности и 

продолжительности игры. Условия игровой деятельности приучают детей:   

подчинять свои действия интересам коллектива в достижении общей цели; 

действовать с максимальным напряжением своих сил и возможностей, 

преодолевать трудности в ходе спортивной борьбы; постоянно следить за 

ходом игры, мгновенно оценивать изменившуюся обстановку и принимать 

правильные решения. 

 

 

 
 

  

Электронные ресурсы: «Бадминтон» (https://vk.com/) 


