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            Танец является богатейшим источником эстетических впечатлений 

обучающихся, формирует его художественное «я».  

            Посредством хореографического искусства осуществляется процесс 

творческого развития личности. Программа позволяет ознакомиться с историей 

развития танца, практически овладеть основами «Фигурного вальса», что позволит 

обучающимся выступать на различных мероприятиях. Занятия танцем формируют 

правильную осанку, совершенствуют координацию движений, прививают основы 

этикета и грамотной манеры поведения в обществе. 

            Групповая форма работы учащихся на занятии позволяет обучающимся 

избавиться от излишней стеснительности, позволяет обеспечить эмоциональную 

разгрузку обучающихся, воспитать культуру эмоций, культуру движений, 

предоставить им возможность раскрыться в ином свете перед своими 

одноклассниками, сформировать крепкий и дружный коллектив. 

    

 

 

            


