
Чем занять подростка 12 - 16 лет во время самоизоляции? 

Онлайн образовательные ресурсы 

В этом возрасте, как правило, становится понятно, по какой стезе пойдет ребенок: тяготеет к точным 

или к гуманитарным наукам. Поэтому стоит уделить внимание подбору образовательных ресурсов, 

которые могут определиться какая образовательная сфера будет в дальнейшем обучении. 

Прекрасное время прочитать книги и статьи, которые откладывали на потом. 

Самым популярным российским ресурсом о гуманитарных и естественных науках является проект 

«Арзамас». На портале выложены бесплатные аудио- и видеолекции по истории, литературе, 

искусству и географии. Вот несколько примеров последних: «Мир Владимира Набокова», «Краткая 

история татар», «Первый русский авангардист», «Что такое современный танец». А во вкладке 

«Детская комната» собраны интересные стихи, игры, анимация и лекции по школьной программе. 

Учим языки 

Бесплатный сайт duolingo в игровой форме помогает учить английский, французский, немецкий, 

испанский языки даже новичкам с нуля - доступные и понятные задания любого уровня. 

 

Логотип приложения для телефона. 

Отличный сайт lingust с разнообразием языков для изучения с нуля. Теоретическая часть разбита на 

уроки с аудиосопровождением и упражнениями на закрепление материала. 

 

 

 

 

https://arzamas.academy/
http://duolingo.com/
https://lingust.ru/

